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REGULAMENTO  

1.SOBRE 

Este regulamento tem por objetivo estabelecer e detalhar as normas 
específicas do CAMPEONATO EXPRESSO CBC 2026, que, por se tratar de uma 
competição realizada em formato presencial, exige procedimentos e controles 
próprios para garantir a lisura, a transparência e a integridade esportiva. 

O campeonato foi concebido com uma proposta inclusiva, voltada a novos 
competidores, podendo também abranger atletas experientes. 

As disposições aqui previstas complementam as regras técnicas da 
modalidade e visam assegurar igualdade de condições entre os participantes, bem 
como a correta validação dos resultados em todas as etapas do campeonato. 

O descumprimento de qualquer item deste regulamento poderá resultar em 
desclassificação, anulação de resultados e outras sanções cabíveis, a critério da 
organização. 

2.CALENDÁRIO 

O campeonato será realizado em clubes previamente selecionados pela 
CBC, garantindo padrão técnico, segurança e estrutura adequada para todos os 
atletas. 

A competição será dividida em 4 etapas ao longo do ano de 2026, conforme 
o cronograma abaixo: 

Calendário Oficial 

• 1ª Etapa: 20 a 22 de março de 2026 
• 2ª Etapa: 22 a 24 de maio de 2026 
• 3ª Etapa: 17 a 19 de julho de 2026 
• 4ª Etapa: 18 a 20 de setembro de 2026 

Cada etapa contará com provas válidas e obrigatórias para o ranking geral do 
campeonato, sendo os locais e clubes-sede divulgados previamente pela 
organização. 

A CBC se reserva o direito de realizar ajustes no calendário ou nos locais das 
etapas, mediante comunicação oficial prévia aos participantes.     
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3.DIVISÕES, ALVOS E EPI’S. 

Divisão A - Armas longas nos calibres .22LR e/ou .22WMR: 10 disparos a 15 metros 
dentro de 30 segundos. 

Divisão B - Armas curtas nos calibres .38 TPC e/ou 9mm: 10 disparos a 10 metros 
dentro de 30 segundos. 

Regras Importantes 

• Todas as armas e munições deverão ser originais de fábrica, sem qualquer 
tipo de modificação, não será permitido o uso de munições recarregadas. 

• É proibida a alteração de peças, bem como o uso de miras auxiliares, como 
red dot ou luneta. 

• Os alvos utilizados deverão ser oficiais do campeonato, sendo 1 alvo por 
divisão, sem possibilidade de reutilização. 

• Os armamentos, por sua vez, deverão ser das marcas CBC, Taurus ou CZ, 
não sendo permitida a utilização de equipamentos de outras fabricantes. 

 

A prova deverá ser realizada sob acompanhamento direto do Instrutor de 
Armamento e Tiro (IAT) responsável pelo clube-sede, que será o encarregado de 
supervisionar a execução, validar os procedimentos e garantir o cumprimento 
integral das normas de segurança. 

É obrigatória a utilização de equipamentos de proteção individual durante 
toda a realização da prova, incluindo, no mínimo: 

• Protetor auricular 
• Óculos de proteção balística 
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4.POSIÇÃO DE TIRO 

O atirador deverá realizar a alimentação e o carregamento da arma 
exclusivamente sob o comando do instrutor responsável do clube. 

A posição inicial obrigatória será: 

• Arma Curta: em retenção 
• Arma longa: em guarda baixa 

Após o comando de início, o atirador deverá efetuar 10 disparos no tempo 
máximo de 30 segundos com o armamento.  

A prova será realizada na posição em pé, exigindo do atirador controle e 
estabilidade, sendo proibido o uso de qualquer tipo de apoio, seja do corpo ou para 
a arma, como bipés, suportes ou apoios de bancada. 

Em caso de pane, o atirador deverá comunicar imediatamente o instrutor 
responsável do clube, levantando a mão de apoio e mantendo a arma sempre 
apontada para o alvo, até que o instrutor avalie a situação e decida pela 
continuidade, reinício da prova ou desclassificação do atleta, em caso de erro de 
procedimento. 

As provas do CAMPEONATO EXPRESSO CBC 2026 também têm como 
propósito utilizar o tiro esportivo como ferramenta de inclusão social, promovendo 
o esporte como meio de desenvolvimento pessoal e superação. Sendo assim, aos 
atletas portadores de necessidades especiais, com limitações temporárias ou 
permanentes, enquadrados como PNE/PCD, que não possam realizar os disparos 
na posição padrão prevista neste regulamento, poderão, mediante autorização do 
árbitro da prova, adotar uma posição especial e/ou utilizar equipamentos 
modificados e/ou adaptados, desde que não ofereçam vantagem competitiva 
indevida e estejam de acordo com as normas de segurança. 

 

5.FORMAÇÃO DE RANKING DE CLASSIFICAÇÃO/PONTUAÇÃO  

A formação do Ranking Final de Classificação se dará com a somatória dos 
pontos das 4 etapas do campeonato.  

O “X” do alvo (centro) será contabilizado com 11 pontos, e os demais 
impactos serão computados conforme a pontuação oficial do alvo. 
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A parte preta do alvo que não possui área de pontuação também será 
considerada como miss (tiro perdido). 

A cada disparo fora da área válida de pontuação do alvo (miss/tiro perdido), 
o atleta será penalizado com o desconto do tiro de maior pontuação obtido na série. 

 

 

6.CRITÉRIO DE DESEMPATE 

Os critérios de desempate serão aplicados exclusivamente para as 
colocações de pódio (1º, 2º e 3º lugares). 

Em caso de empate na pontuação final, será considerado como primeiro 
critério de desempate o menor tempo de execução da prova. 

Persistindo o empate, será considerado como segundo critério de 
desempate o maior número de “X” (centros) obtidos na série. 

Caso o empate ainda permaneça, a organização poderá determinar uma 
nova série de disparos ou adotar outro critério técnico, a seu exclusivo critério. 

 

7.INSCRIÇÕES 

As inscrições para o CAMPEONATO EXPRESSO CBC 2026 deverão ser 
realizadas diretamente junto ao clube participante escolhido pelo atleta. 
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Cada clube será responsável pelo controle das vagas, conferência da 
documentação e repasse das informações à organização do campeonato, 
respeitando os prazos e critérios estabelecidos pela CBC. 

Os valores, prazos, formas de pagamento e procedimentos específicos de 
cada etapa serão divulgados previamente pelos clubes participantes e pelos canais 
oficiais da CBC. 

 

8.PREMIAÇÕES: 

A premiação será realizada pelo clube participante, sendo que cada clube 
premiará os seus próprios atletas vencedores, de acordo com a classificação em 
cada divisão. 

A entrega dos prêmios será de responsabilidade do clube-sede, conforme 
descrito abaixo. 

A participação no Desafio Dia D, concedida como parte da premiação do 
CAMPEONATO EXPRESSO CBC 2026, não será custeada pela CBC. 

Quaisquer despesas relacionadas à participação no Desafio Dia D, 
incluindo, mas não se limitando a deslocamento, hospedagem, alimentação, 
transporte e demais custos operacionais, serão de responsabilidade exclusiva do 
atleta contemplado. 

 

9.DISPOSIÇÕES FINAIS  

O presente regulamento, e demais relacionados, são de observância 
obrigatória e serão aplicados integralmente durante as competições. 

Situações não previstas em regulamento serão decididas exclusivamente 
pela CBC com base na boa fé objetiva e nos princípios gerais do esporte. Condições 
climáticas adversas e/ou outras situações fora do controle da organização do 
evento não acarretarão possibilidades de solicitação de alterações do regulamento 
previsto por parte do atleta. Atletas que praticarem ações fraudulentas, omissões 
ou dolo estarão sujeitos a advertências, suspensões ou exclusão do campeonato. 
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